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คุณธรรม จรยิธรรมของความเปนครู

วัตถุประสงค

1. เขาใจความหมาย “คุณธรรม จริยธรรม”

2. บอก “คุณธรรม จริยธรรมของครู” 
   ตามทัศนะตาง ๆ

3. สามารถปลูกฝง “คุณธรรม จริยธรรมของครู”

T = Teaching การสั่งสอน

E = Ethics Instruction    การอบรมคุณธรรมและจริยธรรม

A = Academic การแสวงหาความรูใหมๆ

C = Cultural Heritage การถายทอดวัฒนธรรม

H = Human Relationship การสรางมนุษยสัมพันธ

E = Evaluation การประเมินผล

R = Research การวิจยั

S = Service การบริการ

E = Ethics  การอบรมจรยิธรรม

ถือวาเปนหนาที่หลกัอกีประการหนึ่งของความเปนครู  
ครูอาจารยทกุคนจะตองประพฤติปฏิบัติตนใหเปนผูมี
คุณธรรมจริยธรรมอันดีงามเหมาะสมดวย  เพื่อสราง
ศรัทธาใหศิษย  เพื่อศิษยจะไดนําเอาไปเปนแบบอยาง
สําหรับการประพฤติปฏิบัติตอไป
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คุณลักษณะของคร ู 

ศักรินทร  สุวรรณโรจน , 2546

… การพิจารณาเฉพาะความรู  ความสามารถนั้น อาจจะ
ทําใหขาดคุณลักษณะสําคัญของครูไป ....

กิติพนัธุ รุจิรกุล , 2539
… ครูตองเปนตัวอยางที่ดีในทุกรูปแบบ
ตองมีคุณธรรม จรยิธรรมมากกวาผูประกอบวิชาชีพอื่น ....

ครู คอื ปูชนียบุคคล

การศึกษาชวยพัฒนาคนในชาติใหเปนผูทีม่ีความรู สามารถ สรางตนเอง
ใหมีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมสูงขึน้ ความรูในปจจบุันมีทัง้ความรูที่เปน
มาตรฐานของประเทศ ความรูใน ทองถิน่ และความรูที่เปนสากล     
การที่คนมีความรูแลวนําความรูทีม่ีไปใชในทางทีไ่มถูกตอง ไมเหมาะสม
นับวาไมควรกระทํา จงึตอง... 

     “มคีุณธรรมกํากบัความรู เพื่อใหอยูรวมกนัในสงัคมได เชน 
การไมเอาเปรียบกนัจนเกินไป การปฏิบตัิตามกฎหมายหรือกฎเกณฑ การ
มีวินัยในตนเอง และการมีหลักการดํารงชีวติอยางมั่นคงปลอดภัย” 

(ปาฐกถาดานการศึกษาใน สมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราช
กุมารี. ๒๕๔๒)

คุณธรรม
Virtue or Moral
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คุณธรรม :

สภาพคุณงามความดี

พจนานุกรมฉบบัราชบัณฑิตยสถาน 2542

คุณธรรม :

คาที่มีอยูในแตละสิ่งซึง่เปนที่ตัง้แหงความยึดถอื 
เปนไปไดทั้งทางดีและทางราย

พุทธทาสภิกขุ : 2529

คุณธรรม :

1. ความดีงามของลักษณะนิสยัหรอืพฤตกิรรมทีไ่ด  
   กระทําจนเคยชิน
2. คณุภาพที่บุคคลไดกระทําตามความคดิและ 
   มาตรฐานของสังคมซึง่เกี่ยวของกับความประพฤติ  
   และศิลธรรม
3. คณุสมบตัิทีย่ึดมั่นในการปฏิบตัิทางจรรยาตอสงัคม

Good :1973
คุณธรรม :

เปนปจจัยการดํารงชีวิตของบุคคลในสังคม คนสวนใหญดํารงชีวิต
ในสังคมนั้นไมใชแตการมีชีวิตอยูเพยีงเทานั้น แตตองประเมินและ
เลือกวถิีชีวิตที่แตละคนคิดวานาจะดีกวาหรือควรดีกวา ปจจัยใน
การเลอืกนั้นยอมเกี่ยวของกับระบบคุณธรรมทั้งระบบคุณธรรมของ
สังคมและสวนบุคคล คุณธรรมของสังคมยอมสงผลกระทบตอ
บุคคลดวย อยางไรก็ดีคุณธรรมของคนในสังคมหนึ่งไมจําเปนวา
จะตองดีหรือเปนสิ่งที่ถูกตองในอีกสังคมหนึ่งก็ได

Burton F. Porter :1980 
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คุณธรรม :

อุปนิสัยอนัดงีามที่อยูในจิตใจของคน อยูใน
ความรูสึกผดิชอบชั่วดี ซึ่งเปนสิง่ที่จะควบคุม
พฤติกรรมที่แสดงออกสนองความปรารถนา

สรุป คุณธรรม 4 ประการสําหรับคนไทย

1. การรักษาความสัจ ความจริงใจตอตัวเองที่จะประพฤติปฏิบัติ
   แตสิ่งที่เปนประโยชนและเปนธรรม

2. การรูจักขมใจตัวเอง ฝกใจตนเองใหประพฤติปฏิบัติอยูใน
   ความสัตย ความดี

3. การอดทน อดกลั้น และอดออมที่จะไมประพฤติลวงทุจริต
   ไมวาจะดวยเหตุประการใด

4.  การรูจกัละวางความชั่ว ความทุจริต และรูจกัสละประโยชน  
    สวนนอยของตนเพือ่ประโยชนสวนใหญของบานเมือง

ทศพิธราชธรรม
1. ทาน คือ การให การสละทรัพยสิ่งของ การชวยเหลือ
2. ศีล คือ ความประพฤตเิรียบรอยทางกาย วาจา
3. บริจาคะ คือ การเสียสละความสขุของตนเพื่อประโยชนสุขของผูอืน่
4. อาชวีะ คือ ความซื่อตรง มีความจริงใจ ปฏิบัติงานดวยความสุจริต
5. มัททวะ คือ ความสุภาพออนโยน มีอธัยาศัยงดงาม
6. ตบะ คือ การระงับยับยั้งมิใหกิเลสเขาครอบงํา มีความเปนอยูธรรมดา
7. อักโกธะ คือ ความไมโกรธ ไมลุแกอาํนาจความโกรธ มีเมตตา ประจําใจ
8. อวิหิงสา คือ ความไมเบียดเบียน ไมบีบบังคับกดขี่ ไมหลงระเริงอํานาจ
9. ขันติ คือ ความอดทน อดทนตอความยากลําบาก ตอคาํยัว่ยุและ เยาะเยยตาง ๆ
10. อวิโรธนะ คือ ความไมประพฤตผิิดธรรม ไมหวั่นไหวตอลาภ ยึดมั่นอยูในธรรม

เกษม วฒันชยั : 2549

1) ตองรูจักแยก “ผิดชอบช่ัวดี”
2) เชื่อในผลของความผิด-ชั่ว ชอบ-ดี
3) จกัเลือก “ทางที่ชอบ-ที่ดี” และยึดมั่น ปกปองในความถกู 
   ตองเที่ยงธรรม
4) ปฎิเสธและไมยอมรับ “ทางผิด-ทางชั่ว”
5) ความดี-ชั่ว เปนหลักคิด เปนแนวทางในการตัดสินใจอยางมี
   สติ

ปลูกฝง ความดี
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สมศักดิ์ ดลประสิทธิ์ : 2549

1. ประกอบอาชีพสุจริต (เปนมืออาชีพ)
2. ฝกนิสยัการประหยัด อดออม ทั้งคนจน คนรวย และคนเคยรวย
3. ปรับพฤติกรรมการบริโภค โดยเนนจิตสํานึกในการใชทรัพยากร  
   อยางประหยัด โดยเฉพาะสาธารณูปโภค
4. เสียภาษ ีและรวมกิจกรรมพัฒนาชุมชนของตนเอง
5. เผยแพรวัฒนธรรมไทย เอื้อเฟอ และสรางความประทับใจแก
   ผูมาเยือน

ปลูกฝงพัฒนาจิตใจสูคุณธรรมอยางแทจริง

สมศักดิ์ ดลประสิทธิ์ : 2549

6. อดทน และมุงมั่นในการประกอบอาชีพอยางสุจริต
7. บริโภคแตสิ่งที่จําเปนตอรางกาย และออกกําลังกายดวยการ   
   เลนกีฬาที่ประหยัด
8. ปฏิบัติตนใหสอดคลองกับบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญ

ปลูกฝงพัฒนาจิตใจสูคุณธรรมอยางแทจริง

ประโยชนของคุณธรรม   ยนต  ชุมจิต, 2541

1. ดานตัวครู
1.1 ทําใหครูมีความเจริญกาวหนาและมีความมั่นคงในอาชีพ
1.2 ไดรับคํายกยองสรรเสริญจากบุคคลทั่วไป เปนที่เคารพเชื่อฟงของศิษย
1.3 มีชีวติอยูในสังคมอยางมีความสขุ ไรภยันตรายใด ๆ เพราะแวดลอม
    ดวยความรักและนับถอืจากศิษยและประชาชนทั่วไป

2. ดานสถาบนัวิชาชีพ
2.1 ทําใหชื่อเสียงของคณะครูเปนที่ศรัทธาเลื่อมใสของปวงชน
2.2 งานวชิาชีพครูมีความเจรญิกาวหนา เพราะครูอาจารยทํางานเตม็กําลัง
     ความสามารถ มีความคิดริเริ่มสรางสรรคสิ่งท่ีเปนประโยชนใหม ๆ
2.3 สถาบันการศึกษาไดรับการพัฒนาอยางเตม็ที่ เพราะไดรับความรวมมอื
    ชวยเหลือจากประชาชนเต็มที่

ประโยชนของคุณธรรม   ยนต  ชุมจิต, 2541

3. ดานสงัคม / ชมุชน
3.1 สมาชิกของสังคมเปนคนดีมีคุณธรรมสูง รูจักสิทธิและหนาที่อยาง
    ถูกตอง
3.2 สังคมมีสันติสุข เพราะสมาชิกของสังคมมีคุณธรรม
3.3 สังคมไดรับการพัฒนาใหเจริญกาวหนาอยางรวดเร็วในทุก ๆ ดาน

4. ดานความมัน่คงของชาติ
4.1 สถาบันชาติ ศาสน กษัตริย มีความมั่นคงเพราะประชาชนมีความรัก
    ความเขาใจและเห็นความสาํคัญอยางแทจริง
4.2 ขนบธรรมเนยีมประเพณี และวัฒนธรรมของชาติมีความมัน่คงถาวร
     เพราะครูอาจารยไดอบรมสั่งสอนศิษยใหมีความรู ความเขาใจ และ
     ปฏิบัติไดอยางถูกตองเหมาะสม
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จริยธรรม
Ethics

จริยธรรม :

ควรประพฤติหรือพึงปฏิบตัิ

พุทธทาสภิกขุ : 2521 

จริยธรรม :

ความประพฤติ การปฏิบัติ
ในสิ่งทีด่ีงาม เปนที่ยอมรับของสังคม และตนเอง

อารมณ ฉนวนจติร : 2539

จริยธรรม :

ความประพฤติอนัพึงปฏิบัตติอตนเอง ตอผูอื่น 
และตอสังคมเพื่อใหเกดิความดี ความถูกตอง 

และความเจริญรุงเรืองในสังคม

พนัส หันนาคินทร  : 2520
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จริยธรรม :

การปรบัตวัใหเขากบักฎเกณฑหรือมาตรฐานของ
ความประพฤติทีถ่กูตองดีงาม

Good :1974

จริยธรรม :

การปฏิบัติสําหรับมนุษยตอตนเอง ผูอืน่ สงัคม 
เพื่อใหบรรลุถึงสภาพชีวิตที่พึงประสงค และ

ความเจริญรุงเรืองของสงัคม

สรุป

“คุณธรรม”
เปนธรรมฝายดีที่อยูภายในจติใจของบคุคล 

การแสดงออกของคุณธรรมใหประจักษนัน้
เรียกวา

“จริยธรรม”

จริยธรรมของคร ู:

ความประพฤติ การกระทํา ตลอดจนความรูสกึ
นึกคิดอันถูกตองดีงามที่ครูควรประพฤติปฏบิตัิ 
เพื่อใหเกิดความเจริญรุงเรืองแกตน ลูกศิษย
เพื่อนรวมงานและบคุคลท่ัว ๆ ไป
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จริยธรรมของครู : ปราชญา กลาผจัญ : 2549

1. จริยธรรมตอตนเอง
ประกอบอาชีพครูตองปฏิบัติตนเปนแบบอยางท่ีดี มีคุณธรรมจริยธรรมเปนหลัก
ยึดประจําตน เชน รูรักสามัคคี ซื่อสัตยสจุริต เสียสละ มีน้าํใจ เมตตากรุณา 
ยุติธรรม กตัญูกตเวทีรักษาระเบียบวินยั มีความอุตสาหะ รูจักความพอเพียง 
พอประมาณ มีเหตุมผีล มีจติสํานกึสาธารณะ (Public mind) เปนตน

2. จริยธรรมตอบุตรธิดา
บิดามารดามีหนาที่เลีย้งดูบุตรธิดาใหมีความสขุ พอเหมาะกับฐานะของตนเอง
นอกจากนี้ ยังตองใหการอบรม สั่งสอน ชี้แนะแนวทางที่ถูกที่ควร ที่เหมาะสม 
เพื่อใหเปนคนดีมีคุณธรรมอยูในสังคมอยางมีความสขุ

จริยธรรมของครู : ตอ
3. จริยธรรมตอภรยิาหรือสามี
บุคคลที่ไดชื่อวาเปนภริยา หรือสามีถือวาเปนบุคคลคนเดียว ดังนั้น จึงตองมี
ความรักใคร ปรองดองกัน ใหเกียรติซึ่งกันและกนั ภาระงานในบานก็ไมควรเกีย่งกัน 
ตองชวยกันทําแบงเบาภาระซึ่งกันและกัน ภรรยาก็ไมวาหรือนินทาสามี สามีก็ไม
นินทาวารายภรรยา ทั้งในและนอกบานดังคําที่วา “ความในไมใหนําออกความนอก
ไมใหนําเขา”

๔. จริยธรรมตอบิดามารดา
บิดามารดาเปนบุพการีผูใหกําเนิด บุตรจึงมีหนาที่ตอบแทนพระคุณทานในขณะ
ที่มีชีวิตอยู เชน เลีย้งดูทานใหมีความสุขสบาย สมฐานะ ชวยทาํธุรการงานใหทาน
รักษาพยาบาลเมื่อเจ็บปวย พูดคุยพาเที่ยวเมื่อมีโอกาส ฯลฯ และเมื่อทานลวงลับไป
แลวก็ทําบุญอุทิศสวนกุศลใหทานกลาวถึงพระคุณทานใหบุตรหลานรับรูเปนตน

จริยธรรมของครู : ตอ
5. จริยธรรมตอลูกศิษย
ครูตองใหความรักตอลูกศิษยเหมอืนกับบุตรของตนเอง เพราะครูเปรียบเหมือนกับ
บิดามารดาคนที่สองของศิษย ดังนั้น ครูตองมอบความรักใหกับศิษย มีเมตตากรุณา 
มีความยุติธรรม วากลาวตกัเตอืนเมือ่ศิษยกระทําผิด ไมเปดเผยความลับของศิษย 
เปนตน

6. จริยธรรมตอชุมชน สังคม และประเทศชาติ
ครูตองปฏิบัติตนเปนพลเมอืงดีของชาติ เคารพกฎหมาย ปฏิบัติงานอาชีพดวย
ความสุจริต เสยีภาษีอากรอยางถกูตอง ไมมัวเมาหลงใหลในยศ ตําแหนง ใชจาย
อยางประหยัดไมฟุงเฟอ ไมมัวเมาลุมหลงในอบายมุข หรือทางที่นําไปสูความเสื่อม 
เปนตน

จริยธรรมของครู : ตอ

1. ประพฤตตินดีสม่ําเสมอ เปนแบบอยางทีด่ีของลูกนอง ของลูกจาง และ
   ของเพื่อนรวมงาน ผูรับบริการ
2. มีความละอายตอบาป สะดุงกลวัตอการทาํความชั่วทัง้ปวง ไมปฏบิัติ 
   ทุจรติตาง ๆ ทัง้ตอตนเอง ตอเพื่อนรวมงาน และตอผูใตบังคบับญัชา 
   หมายรวมไปถงึประเทศชาติดวย
3. มีความอดทนอดกลั้นตอความยากลาํบากตาง ๆ อดทนตองานที่รอน 
   หนักทนทุกขทรมาน ตลอดทั้งอดทนตอคําดุดา วากลาว การกลาวหา 
   การเขาใจผิด ของผูอื่น ฯลฯ
4. รักษาคําพูด เปนคนมีศีลมสีัตย คงเสนคงวา ตรงตอเวลา
5. รักษาชื่อเสียง และคานิยมของหนวยงาน พยายามเผยแพรชื่อเสียงของ
   หนวยงานของตนเอง ใหเกียรติคุณ ชื่อเสียงนัน้ขจรขจายออกไป
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6. มีความสามารถในการสงเสรมิการทํางานเปนทมี เปนหมูคณะไดดี
7. เสริมสรางความสมัพันธอนัดรีะหวางผูบังคับบัญชา เพ่ือนรวมงาน และ
   ชุมชน
8. วางตนเหมาะสม เขากับชนทุกชัน้ไดดี ถอยทีถอยปราศรัย ออนโยน 
   นุมนวลเอาใจเขามาใสใจเรา รูจักกาลเทศะ หนักแนน ไมเยอหย่ิง 
   ไมถือตัว
9. รูจักอุปการะ คือทําคุณประโยชนแกบุคคลอื่น ทาํบุญ บริจาคทาน 
   ชวยเหลือสงัคม คนตกทุกขไดยาก คนพิการ
10. ไมมีอคตใิด ๆ ในการปฏบิัตงิานกับผูอ่ืน ไมวาจะเปนผูบริหาร เพือ่น
    รวมงานหรือผูรบับริการ

ประโยชนของจริยธรรม   ยนต  ชุมจิต, 2541

1. ตอตนเอง
คนที่มีจริยธรรมยอมมีเครื่องมือที่ชวยใหคิดใหกระทําในสิ่งที่ดีสรางประโยชนแก
ตนเองและสวนรวม มีสิ่งที่ยึดเหนี่ยวจติใจและจูงใจใหทําแตสิ่งดี ๆ
มีความเจริญตอตนเอง เชน คนที่ขยันเรียนมีความรับผิดชอบ ยอมประสบ
ความสําเร็จในการเรียน ในทางตรงกันขาม คนที่เกยีจครานและขาดความ
ขยันหมั่นเพียร กจ็ะสอบตกเปนตน หรือพนักงานขายของท่ีมีวาจาสุภาพออน
นอมตอลูกคา ยอมจะไดรับคําชมมากกวาผูที่มีกริยาวาจาหยาบคาย ไรมารยาท

ประโยชนของจริยธรรม   ยนต  ชุมจิต, 2541

2. ตอสังคม
คนที่มีจริยธรรม ยอมทําสิ่งที่เปนประโยชนทั้งตอตนเองและแกผูอื่น อยางนอย
การไมทําชั่ว ก็เปนการชวยใหสังคมไมตองแกไขปญหา ถาคนในสังคมมี
จริยธรรมดีสังคมนั้นก็จะมีความเจริญกาวหนาไดเชนกัน คนดีจึงเปนผูรักษา
สังคมดวยการไมทําลายสังคมไมวาจะเปนทรัพยากรของประเทศ สภาพแวดลอม 
หรือการประพฤติทุจริตตาง ๆ

ประโยชนของจริยธรรม   ยนต  ชุมจิต, 2541

3. ดานการรกัษาจรยิธรรม
จริยธรรมเปนสิ่งท่ีดีมีคุณคาทั้งทางกาย ใจ และสังคมดังกลาวมาแลว จะรักษา
ไวไดก็ดวยการปฏิบัติ ถาไมปฏิบตัิแลวก็เปนเพยีงตัวหนังสือหรือคําพูดเปลา ๆ 
จะชวยใครไมไดทั้งสิ้น การศึกษาจรยิธรรมและนําไปปฏิบัติ  จึงเปนการรักษา
จริยธรรมใหคงอยู

4. การพัฒนาบานเมือง
ตองพัฒนาจิตใจคนกอน หรืออาจพัฒนาควบคูกันไป
กับการพัฒนาดานเศรษฐกิจ สังคม เพราะการพัฒนาที่ไมมีจริยธรรมเปนแกนนํา 
จะสูญเปลาและเกิดผลเสียเปนอันมาก
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การเปนครู เปนได เพราะใจสูง 
เหมือนหนึ่งยูง มีดี ที่แววขน 
ถาใจต่ํา เปนได แตเพยีงคน 
ยอมเสยีที ที่ตน เฝาเปนครู 


